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De bewoners van de Oosterhaven

WAARSCHUWING VOOR ZWERVERS:
Hallo winterliggers
Bij deze een oproep/waarschuwing

Il DOE UW BOOT ALTIJD OP sLOT !l

De Thisamo van Mike, heeft een paar dagen een
ongenode gast gehuisvest. Deze heeft gelukkig
niks gestolen maar er wel een hele vieze bende
van gemaakt.

Op 15 december kon ik i.v.m. vocht mijn deur niet
op slot krijgen.

Op 18 december kwam ik weer aan boord en trof
ik de boot aan met de verwarming op 25 graden,
de WC verstopt met heel veel viezigheid en de
boot was een grote bende. Er zijn dus mensen
die waarschijnlijk de boten langs gaan en zoeken
naar een boot die niet op slot is.

Bovenstaande melding van Mike ab "MV Thisamo
en is op 21 dec al via de OosterhavenApp
gedeeld. Hier nogmaals geplaatst om alle
wintergasten te bereiken en te waarschuwen.

"

In de schijnwerper

In de schijnwerper van de Oosterhaven zijn dit
keer aan het woord;

Uyen en Chris van "SY Polaris".

Uyen is Vietnamese en Chris is Iers, ze spreken
Engels en wonen op een in Finland gekochte
Zweedse zeilboot in het Nederlandse Groningen,
hoe intrigerend is dat?? Hier volgt hun verhaal.

Wij, Uyen en Chris wonen aanboord van SY
Polaris, een Albin Vega 27 uit 1973 die we in mei
2021 in Turku, Finland hebben gekocht. Vanaf
dat moment werden we echte live-aboards, maar
nog zonder zeilervaring. Die zomer in Vaasa,
Finland gebruikten we om te leren zeilen op SY
Polaris. We hebben veel geleerd en durfden in
het najaar de oversteek van Finland naar
Denemarken wel te maken.

Uiteindelijk in Kopenhagen aangekomen besloten
we daar de winter door te brengen.

Vanaf het prille voorjaar van 2022, gingen we
weer enthousiast zeilen en vervolgden onze trip
zuidwaarts.

Bij aankomst in de Oosterhaven in Groningen,
dachten we een weekje nodig te hebben om de
stad te ontdekken. Maar we werden verliefd op
Groningen. We besloten een verblijfsvergunning
aan te vragen om van Nederland onze
uitvalsbasis te maken! We vinden het heerlijk op
zeilafstand van de Oostzee te zijn en hopen daar
nog veel te zeilen. Maar ook de kanalen en
rivieren in Nederland willen we gaan verkennen.
De rest van de zomer hebben we in de
Oosterhaven aanboord doorgebracht.

In de her‘fsf van 2022 hebben we een gr‘oTer‘e
boot gekocht om wat meer ruimte te hebben. In
Hudiksvall, Zweden vonden we "SY Rodluvan”
(betekent Roodkapje) ze is een Arabesque 30.

We hebben geprobeerd haar nog naar Groningen
te zeilen maar zijn door de snel invallende
winterse omstandigheden niet verder gekomen
dan Karlskrona, Zweden. Daar staat ze nu op de
kant in de kou op ons te wachten.

De plannen voor 2023 zijn daarom spannend. We
hopen dat we een nieuwe eigenaar kunnen vinden
voor "SY Polaris”, onze Albin Vega 27 die te koop
staat. We houden van zeilen in de Oostzee en
hopen in het vroege voorjaar van 2023 al in
Zweden naar "SY Raodluvan” te gaan.
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Als het ijs gesmolten is, gaan we met haar zeilen
en zien wel waar de wind ons brengt!

Jullie kunnen onze reizen volgen op onze blog.
We liggen met "SY Polaris” deze winter op de B-
steiger.

Diverse rubrieken

Huishoudelijk nieuws

Zoals iedereen weet is Christa de
havenmeesteres, vanaf 29 december 2022 op
vakantie.

Chris, Ronnie en Paula nemen t/m 25 januari haar
taken waar. In geval van calamiteiten, storingen
of andere urgente problemen, neem dan contact
op met Paula. Emailadres: paula-
hoeben@hotmail.com Zij overlegt met Chris
en/of Ronnie en komt erop terug.

Een slimme oplossing van de Zeezwaluw voor de
drijvende groene eilanden met rotzooi: Het is te
zwaar en vies om uit het water te sjorren! Maar
als die zooi tussen de boten blijft hangen, pak
dan je pikhaak en schuif het pakket tot in het
kanaal. Door spuien en wind stroomt het water
richting Delfzijl en neemt het eiland mee.

Deze truc werkt prima zonder hulp maar nog
beter met een van je buurbootbemanningen.

Stadse Evenementen

WinterWelVaart Groningen

Na 2 jaar ging kortgeleden alweer de 15% 3-
daagse WinterWelVaart (WWV) in onze mooie
binnenstad van start. Het A-kwartier was vol
geinteresseerde wandelende kijkers die de oude
schepen konden bezichtigen en optredens
konden bijwonen. De kraampjes waren mooi en
druk bezocht. Zelfs het Scheepvaartmuseum
kon gratis bezocht worden.

Het waren barre winterse dagen van -7°C,
waardoor diverse deelnemende schepen de

binnenstad niet meer konden bereiken vanwege
ijsvorming in diepen/kanalen. Onder hen was niet
alleen de mooie dwars getuigde 2-master "SY
Jantje", maar ook visserschip "ZK 4" uit het
Zoutkamper-visserijmuseum. Ze zouden een
schitterende aanvulling op het WWV zijn
geweest. Voor geinteresseerden in de historie
van de stad Groningen en het WinterWelVaart
evenement, klik op deze Link.

Gelukkig kunnen wij nu als QOosterhaven
bewoners volop genieten van de "Jantje”, en de
andere teruggekeerde WWV-deelnemers, zoals
"MS Cinclus” en
"SY  Spes-Mea".
Ze liggen aan de
zuidzijde van de
haven. Allen zijn
ook nog eens
prachtig verlicht.
Fantastisch  dat

deze oude
historische
schepen deze

winter weer deel

uitmaken van de
levendige

QOosterhaven.

Eurosonic Noorderslag: 18-21 januari 2023.

Dit nationaal en internationaal bekende
muziekfestival bestaat uit fwee onderdelen.
Noorderslag is het festival dat draait om de
Nederlandse popmuziek. Die concerten vinden 's
avonds plaats in cultuurcentrum de Oosterpoort,
vlak bij het centrum.

Eurosonic is de infternationale tak van het
festival waar muzikaal talent zich kan tonen aan
een internationaal publiek van muzieklief-
hebbers, mensen uit de muziekindustrie en de
media.
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Die concerten worden op allerlei locaties in de
stad Groningen gehouden. Dit is een succesvolle
formule gebleken waardoor groot muzikaal
talent graag deze dagen naar Groningen komt om
haar geluid te laten horen. Ga hier naar de
website van Eurosonic Noorderslag
(Nederlandse- en Engelstalige link) met veel
informatie.

Opnieuw over putdeksels
In de vorige editie werd vermeld dat je 's avond
in het donker moest oppassen omdat er
putdekseldieven actief zijn/waren. We weten
niet of het om de
putdeksels op de foto ging
of om gewone eenvoudiger
exemplaren.
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Mocht je deze mooie nog Jﬁ e
niet gespot hebben, moet
je misschien wat vaker opletten waar je je
voeten plaatst.

Wat te doen in de "Stad?"

Bezoek bijvoorbeeld één van de vele
proeflokalen en bierbrouwerijen, want ze zijn
erg hot!

De leukste zijn:

Bax Bier: Iets verder uit het cenftrum, het is
maar een leuk industrieel pand aan het water. In
de zomer kun je met een rubberbootje
aanmeren. Friese straatweg 201/2a.
Brouwerij Martinus, Een van de
oudste brouwerijen op een knusse
locatie in het centrum van
Groningen. Hier kun je ook lekker
eten. Want wat dacht je van een
dessert met bier erin verwerkt?
Fun fact: Zij produceren een biert je
dat ‘Nuchter' heet. Dit biertje is
extra speciaal omdat de smaak
ontwikkeld is door een computer
(Watson). Kostersgang 32-34.
Brouwerij de Prael: Deze brouwerij werkt met
mensen die een afstand fot de arbeidsmarkt
hebben en geven ze een nieuwe kans. De Prael
ligt aan het gezellige Boterdiep 75.

Ideeénbus

Het idee om uit eten te gaan met medebewoners
via de Qosterhaven app of via een aankondiging
in deze krant, vond een gewillig oor bij Herman

Jonkman van "SY Summerwind”. Hij zal diep
nadenken wanneer en waar het eerste
"Oosterhaven uit eten” evenement gaat
plaatsvinden.

Intekenen kan zodra Herman de datum bekend
maakt via de OosterhavenApp of hier.

Weetje dat ten eerste dat...
..St. Nicolaas niet alleen een kindervriend is, die
lieve kinderen op 5 december cadeaus geeft?
Hij is namelijk ook de wereldwijde
beschermheilige van Zeevarenden.

Hij komt in allerlei beeldjes, plaatjes en verdere
verschijningen voor en wordt rondom de
Mlddellcndse Zee 1 X per‘ jaar geéerd.

Zie deze link met info, het waarom hij als
beschermheilige geéerd wordt.

Dat spreekt ons allemaal wel aan als “live-
aboards toch?

Daarom staat sinds 2009
een klein beeldje (foto) van
deze Beschermheilige op de
Zeezwaluw  vanaf  de
speaker zijn goede werk te
verrichten; namelijk de
bemanning behoeden voor
onheil!

Weetje dat ten tweede

...er BG'ers in de Oosterhaven liggen? BG-ers
zijn Bekende Groningers. Wie o wie zijn dat dan?
Wel, onze eigen Janny en
Gerd van "SY Tarquin”,
natuurlijk! Afgelopen
periode, toen de
schaatsgekte in heel
Nederland heerste, zijn
Janny en Gerd met hun
ijszeiler DN-H1030,
samen met een aantal
andere fanatiekelingen
voor de lol gaan ijszeilen op het Paterswoldse
Meer.
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RTV-Noord was zelfs aanwezig voor onze
dappere dik ingepakte
Groningers! Het is echt
geen sport voor
kleumende watjes als
je naar de foto's kijkt!
Via de link hieronder, kan
je de prachtige drone-beelden bekijken die bij
de ondergaande zon zijn gemaakt.

Het drone-filmpje.

Een actiefoto van Janny
hiernaast.

Voor de geinteresseerde
lezers is onderstaande
informatie  aangeleverd
door Melle, zelf een
fanatieke DN-ijszeiler.

De DN-ijszeiler, door Melle Heerlien
De Detroit News (DN), een krant in de USA
heeft in 1937 een wedstrijd uitgeschreven voor
het mooiste ontwerp/bouw van een ijszeiler. Er
werden weinig voorwaarden gesteld aan de bouw
of het ontwerp, maar het belangrijkste was; het
moest betaalbaar en snel te vervoeren zijn. De
naam van dat nieuwe ontwerp, werd daarna
vernoemd naar de Detroit News, de DN.
Wereldwijd, in alle landen waar het (kan)
vriezen, wordt tegenwoordig met de DN-
ijszeilers gezeild.
Een DN-ijszeiler is een zeilboot waar je in ligt
en waarmee je
op “ijzers"
zeilend  over
het ijs, grote
snelheden kan
bereiken.
Vroeger
werden ze
eigenlijk alleen
gebruikt voor
spelevaren,
maar tegenwoordig zijn het echte raceboten
geworden waarmee wedstrijden  worden
georganiseerd. De ijszeilers kunnen, onder hele
goede omstandigheden, een snelheid van wel 100
km/u halen.

Ook in Nederland zeilen er inmiddels veel DN'ers
en groeit de sport nog steeds ondanks de zachte
winters.

Volg de link en je komt terecht bij de DN
Nederland ijszeilvereniging Op deze site staat
veel informatie over regels en veiligheid om een
hedendaagse DN tfe bouwen.

Misschien ook iets voor de handige knutselaars
onder ons??

Pelleboeren

Tja, 2 weken geleden stonden sommigen onder
ons nog op de schaats of zaten in de ijszeiler. Nu
is het van winter opnieuw herfst geworden.
Binnen 5 dagen ging de temperatuur van -10°C
naar +10°C. Op oudejaarsdag was het +14°C! Geen
neerdalende witte vlokken koelden je
champagneglas tijdens het vuurwerk, maar dikke
vette regendruppels verdunden je drankje! Laat
het dan maar weer (licht) vriezen toch?

Recepten

Mosterdsoep

Haal Groningen in huis met dit overheerlijke
recept voor echte Groninger mos‘rer'dsoep Het
geheim?  Flink
wat liefde en
tenminste twee
eetlepels échte
Groninger
mosterd. Met de
overige
ingrediénten en
garnituren mag je best creatief zijn. Maak je
mosterdsoep bijvoorbeeld af met garnalen,
gerookte zalm of dunne plakjes Groninger worst.
Of eet hem met een dik plak brood met kaas.
Loopt het water je al in de mond? Veel
kookplezier!

Ingrediénten (voor 4 personen)

50 gram roomboter

50 gram bloem (gezeefd)

1 liter koude groentebouillon

2 eeftlepels Groninger Mosterd

125 ml room

Extra lekker met prei, uitgebakken spekreepjes,
gerookte zalm, garnalen of Groninger worst.
Bereidesv

Laat de boter smelten in de soeppan. Voeg de
gezeefde bloem toe en bak het op laag vuur al
roerend in ongeveer 10 minuten gaar.
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Pas op dat de bloem niet te bruin kleurt. Giet
voorzichtig de afgekoelde bouillon erbij, terwijl
je met een garde klopt. Klop net zo lang door, tot
een egaal geheel ontstaat en laat zachtjes koken
tot de gewenste dikte is bereikt. Dit duurt
ongeveer 10 minuten. Voeg daarna 2 eetlepels
Groninger mosterd toe (of meer, naar smaak).
Voeg tot slot de room toe en roer het geheel
goed door.

Eet smakelik!

Heeft iemand nog het vorige Kerst dessert, de
Groninger Trifle gemaakt?

Happy New Year

Colofon

Het Nieuwsblad van de Oosterhaven verschijnt
gedurende de wintermaanden elke 2-weken op
maandag.

De volgende editie verschijnt op maandag 16
januari 2023.

Inzendingen voor die volgende editie graag véor
14 januari via syzeezwaluw@gmail.com of via de
Oosterhaven app; "Zeezwaluw Ineke” of wandel
gewoon even langs steiger A nr. 4.
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